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Gezang 143: 1, 2, 4
Een vaste burcht is onze God,
een bolwerk in gevaren.
Hij helpt en redt uit alle nood
die wij hier nu ervaren.
De vijand van weleer
gaat tegen ons tekeer.
Zijn wapenrusting is
de gruwel van zijn list.
Geen kan hem evenaren.



Wij hebben zelf geen tegenweer,
't gevecht was gauw verloren.
Doch voor ons strijdt een sterke Heer,
tot redder uitverkoren.
Vraagt gij zijn naam? Weet dan
dat Christus is die Man,
De HERE Zebaoth,
Hij is de Zoon van God:
slechts Hij kan triomferen.

Het Woord - zij zullen 't laten staan,
wat zij ook ondernemen.
Hij gaat ons met zijn Geest vooraan,
Hij komt ons kracht verlenen.
Al staat de vijand klaar,
hoe groot ook het gevaar
voor leven, eer, gezin,
hij werft toch geen gewin:
wij erven 't rijk des HEREN.

Leviticus 18: 1 - 5
Bepalingen en regels voor het heilige volk
18  De HEER zei tegen Mozes:  ‘Zeg tegen de Israëlieten:
“Ik ben de HEER, jullie God.  Volg niet de levenswijze van
Egypte, waar je gewoond hebt, noch de levenswijze van
Kanaän, waarheen Ik je breng. Leef niet volgens de bepalingen
van die landen,  maar volgens mijn regels, houd je aan mijn
bepalingen en leef ze na. Ik ben de HEER, jullie God.  Mijn
bepalingen en regels schenken leven aan wie ze volgt, houd ze
dus in ere. Ik ben de HEER.

1 2
3

4
5



Leviticus 19: 1 - 4
19  De HEER zei tegen Mozes:  ‘Zeg tegen de
gemeenschap van Israël: “Wees heilig, want Ik, de HEER,
jullie God, ben heilig.

 Toon ontzag voor je moeder en je vader, en neem steeds
mijn sabbat in acht. Ik ben de HEER, jullie God.

 Laat je niet in met afgoden en maak geen godenbeelden. Ik
ben de HEER, jullie God.

Leviticus 19: 17 - 18
 Wees niet haatdragend. Als je iemand iets te verwijten

hebt, roep hem dan ter verantwoording en laad niet omwille
van een ander schuld op je.  Blijf geen wraakzucht of wrok
koesteren, maar heb je naaste lief als jezelf. Ik ben de HEER.

1 Tess. 3: 12 - 4: 12
 Moge de Heer uw liefde voor elkaar en ieder ander groter

maken, zodat uw liefde even overvloedig wordt als onze liefde
voor u.  Moge de Heer u door die liefde kracht geven, zodat
u zuiver en heilig voor onze God en Vader zult staan wanneer
onze Heer Jezus komt met al zijn heiligen. Amen.
Aansporingen
4  Broeders en zusters, in de naam van de Heer Jezus
vragen we u met klem te leven zoals wij het u hebben geleerd,
dus zo dat het God behaagt. U doet dat al, maar wij sporen u
aan het nog veel meer te doen.  U kent de voorschriften die
wij u op gezag van de Heer Jezus hebben gegeven.  Het is de
wil van God dat u een heilig leven leidt: dat u zich onthoudt van
ontucht,  dat ieder van u zijn lichaam heiligt en in eerbaarheid
weet te beheersen  en dat u niet zoals de heidenen, die God
niet kennen, toegeeft aan uw hartstocht en begeerte.
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Schaad of bedrieg uw broeder of zuster in dit opzicht niet, want
de Heer vergeldt dit alles, zoals wij u vroeger al nadrukkelijk
hebben voorgehouden.  God heeft ons niet geroepen tot
zedeloosheid, maar tot een heilig leven.  Dus wie deze
voorschriften verwerpt, verwerpt niet een mens, maar de God
die u zijn heilige Geest geeft.

 Over de onderlinge liefde hoeven wij u niets te schrijven,
want u hebt zelf van God geleerd hoe u in liefde met elkaar
moet omgaan.  U doet dat al met alle gelovigen in heel
Macedonië, maar, broeders en zusters, wij sporen u aan het
nog veel meer te doen  en er een eer in te stellen in alle rust
uw eigen zaken te behartigen en uw eigen brood te verdienen.
Dat hebben wij u opgedragen,  opdat u een eerzaam leven
zult leiden in de ogen van buitenstaanders, en van niemand
afhankelijk bent.

Opwekking 427
Maak mij rein voor U
als gelouterd goud,
en zuiver zilver. Laat mij zijn voor U
als gelouterd goud; puur goud.

Dwars door het vuur
maakt U mij rein en puur.
Ik strek mij uit, Jezus,
naar meer van uw Geest en uw heiligheid.
Ja, ik besluit, Jezus,
een dienstknecht te zijn van U,
mijn Meester,
steeds tot uw wil bereid.
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Maak mij rein voor U.
Was mijn leven schoon,
vergeef mijn zonden. Laat mij zijn voor U,
zuiver als uw Zoon; heilig mij.

Dwars door het vuur
maakt U mij rein en puur.
Ik strek mij uit, Jezus,
naar meer van uw Geest en uw heiligheid.
Ja, ik besluit, Jezus,
een dienstknecht te zijn van U,
mijn Meester,
steeds tot uw wil bereid.

Zondag 32
Vraag 86: Nu wij uit onze ellende, zonder enige verdienste van
onze kant, alleen uit genade door Christus verlost zijn, waarom
moeten wij dan nog goede werken doen?

Antwoord:
Omdat Christus ons niet alleen met zijn bloed gekocht en
vrijgemaakt heeft, maar ons ook door zijn Heilige Geest
vernieuwt tot zijn beeld, opdat wij met ons hele leven tonen,
dat wij God dankbaar zijn voor zijn weldaden en opdat Hij door
ons geprezen wordt.

Vervolgens om zelf uit de vruchten zeker te zijn van ons geloof
en om door onze godvrezende levenswandel ook onze naasten
voor Christus te winnen.



Zondag 44
Vraag 115: Waarom laat God ons de tien geboden dan zo
scherp prediken, als toch niemand ze in dit leven volbrengen
kan?

Antwoord:
Ten eerste wil God, dat wij ons leven lang onze zondige aard
steeds meer leren kennen en daardoor nog meer begeren de
vergeving van de zonden en de gerechtigheid in Christus te
zoeken.

Ten tweede dat wij zonder ophouden ons inspannen en God
bidden om de genade van de Heilige Geest, om steeds meer
naar het beeld van God vernieuwd te worden, totdat wij na dit
leven het doel, namelijk de volmaaktheid, bereiken.

Opwekking 689
Spreek, o Heer, door uw heilig woord,
dat ons hart U hoort en verzadigd wordt.
Zaai uw woord, plant het diep in ons
en verander ons naar uw evenbeeld,
zodat Christus' licht in ons zichtbaar is,
onze daden maakt tot getuigenis.
Spreek, o Heer, en voltooi in ons
wat uw hand begon tot uw heerlijkheid.



Leer ons Heer, uw volmaakte weg,
echte need'righeid en gehoorzaamheid.
Toets ons hart en ons denken nu
in het heilig vuur van uw zuiverheid.
In geloof zien wij dan uw majesteit
en uw liefde leidt ons tot heerlijkheid.
Woord van hoop, dat ons leven deed,
overwinning geeft over ongeloof.

Spreek, o Heer, maak ons denken nieuw,
laat de diepten zien van uw plan met ons.
Woord dat klonk voor de tijd begon,
onze vaste grond tot in eeuwigheid.
Uw genade geeft ons de zekerheid:
al wat U belooft, wordt eens werk'lijkheid.
Spreek, o Heer, en voltooi uw kerk
en uw scheppingswerk tot uw heerlijkheid.

Uw genade geeft ons de zekerheid:
al wat U belooft, wordt eens werk'lijkheid.
Spreek, o Heer, en voltooi uw kerk
en uw scheppingswerk tot uw heerlijkheid.
Spreek, o Heer, en voltooi in ons
wat uw hand begon tot uw heerlijkheid.



Gezang 139: 1, 3, 6
Wij loven U, o God, 
wij prijzen uwen naam.
U, eeuwig Vader, U 
verheft al 't schepsel saam.
Zingt serafs, englen, zingt, 
heft aan, gij machten, tronen,
onafgebroken rijz' 
uw lied op hoge tonen.
Gij, driemaal heilig zijt 
G', o God der legerscharen,
dat aard' en hemel steeds 
uw grootheid openbaren.

U, Vader, U zij lof, 
op een verhoogde toon.
Lof uwen eigenen, 
uw eengeboren Zoon.
Lof uwen Geest, die ons 
ten Trooster is gegeven,
ten Leidsman op den weg 
naar 't eeuwig zalig leven.
U looft uw kerk alom, 
waar Gij die ook vergaarde,
U loov', wat loven kan, 
in hemel en op aarde.



Wij zegenen, o Heer, 
uw goedheid al de dag.
Geef, dat eeuw in eeuw uit, 
ons lied U loven mag.
Geef, dat wij bij uw komst 
onstraff'lijk wezen mogen.
Ontferm, ontferm U, Heer, 
toon ons uw mededogen.
Op U steunt onze hoop, 
o God van ons vertrouwen.
Zij worden nooit beschaamd, 
die op uw goedheid bouwen.
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