
zondag 8 juni 2025, 16:30 uur
Psalm 103: 1, 3
Lezen HC zondag 29-30
Opwekking 710
Opwekking 347
Psalm 103: 5, 7

Psalm 103: 1, 3
Zegen, mijn ziel, de grote naam des HEREN,
laat al wat binnen in mij is Hem eren,
vergeet niet hoe zijn liefd' u heeft geleid,
gedenk zijn goedheid, die u wil vergeven,
die u geneest, die uit het graf uw leven
verlost en kroont met goedertierenheid.

Hij is een God van liefde en genade,
barmhartigheid en goedheid zijn de daden
van Hem die niet voor altijd met ons twist,
die ons niet doet naar alles wat wij deden,
ons niet naar onze ongerechtigheden
vergeldt, maar onze schuld heeft uitgewist.

Lezen HC zondag 29-30
Zondag 29
Vraag 78: Worden dan brood en wijn veranderd in het eigen
lichaam en bloed van Christus?



Antwoord:
Nee, het is bij het avondmaal net als bij de doop.
Bij de doop wordt het water niet veranderd in het bloed van
Christus en de doop is ook niet de afwassing van de zonden
zelf, maar alleen een door God gegeven teken en waarborg
ervan.

Zo wordt ook het brood bij het avondmaal niet veranderd in het
eigen lichaam van Christus. Maar het brood wordt het lichaam
van Christus genoemd, overeenkomstig de aard van de
sacramenten en de manier waarop de Heilige Geest hierover
spreekt.

Vraag 79:
Waarom noemt Christus dan het brood zijn lichaam, en de
beker zijn bloed, of het nieuwe verbond in zijn bloed, en
spreekt Paulus van een gemeenschap met het lichaam en het
bloed van Christus?

Antwoord:
Christus zegt dat niet zonder dringende reden.
Want Hij wil ons daarmee leren, dat zijn gekruisigd lichaam en
vergoten bloed de echte spijs en drank zijn, waardoor onze ziel
tot het eeuwige leven gevoed wordt, evenals brood en wijn ons
tijdelijk leven onderhouden.



Maar vooral wil Hij ons door deze zichtbare tekenen en panden
ervan verzekeren:
ten eerste dat wij door de werking van de Heilige Geest even
werkelijk deel krijgen aan zijn echte lichaam en bloed, als wij
deze heilige tekenen met de lichamelijke mond tot zijn
gedachtenis ontvangen;

ten tweede dat heel zijn lijden en gehoorzaamheid zo zeker
ons deel zijn, alsof wij in eigen persoon voor onze zonden alles
geleden en onze schuld aan God voldaan hadden.

Zondag 30 
Vraag 80: Wat is het verschil tussen het avondmaal van de
Here en de pauselijke mis?

Antwoord:
Het avondmaal van de Here verzekert ons ervan:
ten eerste dat wij volkomen vergeving van al onze zonden
hebben door het enige offer van Jezus Christus, dat Hij zelf
éénmaal aan het kruis heeft volbracht;

ten tweede dat wij door de Heilige Geest ingelijfd worden bij
Christus, die nu naar zijn menselijke natuur niet op de aarde
is, maar in de hemel aan de rechterhand van God zijn Vader3
en dáár door ons wil worden aangebeden.



Maar de mis leert:
ten eerste dat de levenden en de doden alleen dan door het
lijden van Christus vergeving van zonden hebben, indien
Christus nog dagelijks door de priesters in de mis voor hen
geofferd wordt;

ten tweede dat Christus lichamelijk in de gedaante van brood
en wijn aanwezig is en daarom ook in die gedaante
aangebeden moet worden.
De mis is dus in de grond van de zaak niet anders dan een
verloochening van het enige offer en lijden van Jezus Christus
en een vervloekte afgoderij.

Vraag 81: Voor wie is het avondmaal van de Here ingesteld?

Antwoord:
Voor hen die om hun zonden een afkeer van zichzelf hebben
en toch vertrouwen dat deze hun om Christus’ wil vergeven
zijn, en dat ook de overblijvende zwakheid door zijn lijden en
sterven bedekt is; die ook begeren hoe langer hoe meer hun
geloof te versterken en hun leven te beteren.

Maar de huichelaars en zij die zich niet van harte tot God
bekeren, halen door hun eten en drinken een oordeel over
zich.



Vraag 82: Mag men ook hen tot dit avondmaal toelaten die
zich door hun belijdenis en leven als ongelovigen en
goddelozen doen kennen?

Antwoord:
Nee, want op deze wijze wordt Gods verbond ontheiligd en zijn
toorn over de gehele gemeente opgewekt.

Daarom is de christelijke kerk verplicht volgens het bevel van
Christus en van zijn apostelen allen die zich als ongelovigen en
goddelozen doen kennen, door de sleutels van het koninkrijk
der hemelen buiten te sluiten, totdat zij hun leven beteren.

Opwekking 710
Zegen mij op de weg die ik moet gaan.
Zegen mij op de plek waar ik zal staan.
Zegen mij in alles, wat U van mij verlangt.
O God, zegen mij alle dagen lang!

Vader, maak mij tot een zegen;
ga mij niet voorbij.
Regen op mij met Uw Geest, Heer,
Jezus, kom tot mij
als de Bron van leven,
die ontspringt, diep in mij.
Breng een stroom van zegen,
waarin U zelf steeds mooier wordt voor mij.



Zegen ons waar we in geloof voor leven.
Zegen ons waar we hoop en liefde geven.
Zegen om de ander tot zegen te zijn.
O God, zegen ons tot in eeuwigheid!

Vader, maak ons tot een zegen
hier in de woestijn.
Wachtend op uw milde regen
om zelf een bron te zijn.
Met een hart vol vrede
zijn wij zegenend nabij.
Van uw liefde delend
waarin wij zelf tot bron van zegen zijn.
Vader, maak ons tot een zegen
hier in de woestijn.
Wachtend op uw milde regen
om zelf een bron te zijn.
Met een hart vol vrede
zijn wij zegenend nabij.
Van uw liefde delend
waarin wij zelf tot bron van zegen zijn.

Opwekking 347
Ik geloof in God de Vader,
Schepper, die de schepping draagt.
In zijn Zoon, in Christus Jezus
die, geboren uit een maagd,
aan het kruis de wereld redde,
onze zonden op zich nam.
Opgestaan en opgevaren
troont Hij aan Gods rechterhand.



Jezus, Hij is Heer, Hij is Heer.
Jezus, Hij is Heer, Hij is Heer.
Jezus, Hij is Heer, Hij is Heer.
Jezus, Hij is Heer, Hij is Heer.
Naam aller namen, 
naam aller namen.

Ik geloof in God de Trooster,
gaven van de Heil'ge Geest,
die Gods woord aan ons bevestigt:
gaat en predikt en geneest.
Als Hij komt met macht en luister
zal de mensheid voor Hem staan.
Dan zal elke knie zich buigen,
elke tong belijdt zijn naam:

Jezus, U bent Heer, U bent Heer.
Jezus, U bent Heer, U bent Heer.
Jezus, U bent Heer, U bent Heer.
Jezus, U bent Heer, U bent Heer.
Naam aller namen,
Naam aller namen,
Naam aller namen.

Psalm 103: 5, 7
Zoals een vader liefdevol zijn armen
slaat om zijn kind, omringt ons met erbarmen
God onze Vader, want wij zijn van Hem.
Hij die ons zelf uit aarde heeft genomen,
Hij weet, dat wij, uit stof aan 't licht gekomen,
slechts leven op de adem van zijn stem.



Maar 's HEREN gunst zal over die Hem vrezen
in eeuwigheid altoos dezelfde wezen,
en zijn gerechtigheid de eeuwen door.
Zijn heil omsluit de komende geslachten;
zo volgen zij die zijn verbond betrachten,
van zijn barmhartigheid het lichtend spoor.
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