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DNP Psalm 62: 1, 3, 4

Bij God alleen kom ik tot rust.

Stil word ik mij ervan bewust

dat Hij, mijn redder, mij zal sparen.
Hij is de rots van mijn bestaan,

de burcht die ik mag binnengaan.
Voor vallen zal Hij mij bewaren.

Zoek rust bij God, mijn ziel, en zwijg.
Ik wacht tot ik verhoring krijg,

tot ik zijn redding zal ervaren.

Hij is de rots van mijn bestaan,

de burcht die ik mag binnengaan.
Voor vallen zal Hij mij bewaren.

In al mijn nood is God dichtbij;

mijn redding en mijn eer is Hij,

de rots, de toevlucht in mijn leven.
Mijn volk, vertrouw Hem toch altijd!
Je zorgen kun je bij Hem kwijt.

Hij zal ons zijn bescherming geven.

Psalmen 103

103 1 Van David.

Prijs de HEER, mijn ziel,

prijs, mijn hart, zijn heilige naam.



2 Prijs de HEER, mijn ziel,

vergeet niet één van zijn weldaden.

3 Hij vergeeft u alle schuld,

Hij geneest al uw kwalen,

4 Hij redt uw leven van het graf,

Hij kroont u met trouw en liefde,

5 Hij overlaadt u met schoonheid en geluk,

uw jeugd vernieuwt zich als een adelaar.

6 De HEER doet wat rechtvaardig is,

Hij verschaft recht aan de verdrukten.

7 Hij maakte aan Mozes zijn wegen bekend,
aan het volk van Israél zijn daden.

8 Liefdevol en genadig is de HEER,

Hij blijft geduldig en groot is zijn trouw.

9 Niet eindeloos blijft Hij twisten,

niet eeuwig duurt zijn toorn.

10 Hij straft ons niet naar onze zonden,

Hij vergeldt ons niet naar onze schuld.

11 Zoals de hoge hemel de aarde overspant,

zo welft zich zijn trouw over wie Hem vrezen.

12 Zo ver als het oosten is van het westen,

zo ver heeft Hij onze zonden van ons verwijderd.
13 Zoals een vader zich ontfermt over zijn kinderen,
zo ontfermt zich de HEER over wie Hem vrezen.
14 Want Hij weet waarvan wij gemaakt zijn,

Hij vergeet niet dat wij uit stof zijn gevormd.

15 De mens — zijn dagen zijn als het gras,

hij is als een bloem die bloeit op het veld

16 en verdwijnt zodra de wind hem verzengt;

de plek waar hij stond, kent hem niet meer.

17 Maar de HEER is trouw aan wie Hem vrezen,



van eeuwigheid tot eeuwigheid.

Hij doet recht aan de kinderen en kleinkinderen
18 van wie zich houdt aan zijn verbond

en naar zijn geboden leeft.

19 De HEER heeft in de hemel zijn troon gevestigd,
als koning heerst Hij over alles.

20 Prijs de HEER, u die zijn boden bent,
sterke helden die doen wat Hij zeqt,
gehoorzaam aan het woord dat Hij spreekt.

21 Prijs de HEER, hemelse machten,
dienaren die doen wat Hem behaagt.

22 Prijs de HEER, u die zijn schepselen bent,
prijs Hem, overal in zijn rijk.

Prijs de HEER, mijn ziel.

Liedboek 247: 1, 3, 4

Blijf mij nabij, wanneer het duister daalt.

De nacht valt in, waarin geen licht meer straalt.
Andere helpers, Heer, ontvallen mij.

Der hulpelozen hulp, wees mij nabij.

U heb ik nodig, uw genade is

mijn enig licht in nacht en duisternis.

Wie anders zal mijn leidsman zijn dan Gij?
In nacht en ontij, Heer, blijf mij nabij.

Ik vrees geen kwaad, want bij mij is de Heer.
Tranen en leed zijn nu niet bitter meer.
Waar is uw prikkel, dood, wat dreigt ge mij?
Ik triomfeer, mij is de Heer nabij.



Gezang 163

Ik bouw op U, mijn Schild en mijn Verlosser.
Niet eenzaam ga ik op de vijand aan.

Sterk in uw kracht, gerust in uw bescherming.
Ik bouw op U en ga in uwen Naam.

Sterk in uw kracht, gerust in uw bescherming.
Ik bouw op U en ga in uwen Naam.

Gelovend ga ik, eigen zwakheid voelend.

En telkens meer moet ik uw kracht verstaan.
Toch rijst in mij een lied van overwinning.

Ik bouw op U en ga in uwen Naam.

Toch rijst in mij een lied van overwinning.

Ik bouw op U en ga in uwen Naam.
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